
CMV(emer aK sI u G im v Iemer aK sI u G im v I ) 
 
CMV(sIu Gim vI) CMnYsJküza Cytomegalovirus(saytUmIh<lLÚhVayeruIs) KWCaRbePTemeraKdUcKñanwgRkumemeraKsVay 
Ebk. CaemeraKEdlminGacrs´enAedayxøÜnÉg:nßcmøgedayxøÜnÉg:n b¨uEnþvaRtUvkarekasikamnusSedIm|Irs´enAnigedIm|IlUt 
las´. mnusSPaKeRcInGacmanCmáWmkBIemeraKepSg> EttamZmµtaRbB&nÆsauMeraKGackarJrGñkTaMgenaHminomanCmáW.  
 
eBlNaRbB&nÆsaMueraKcuHexSay  emeraKdUcCa CMV GacbNþalomanCmáW. karvas´emIlkMrit T4 cell (ekasika T4) KWCa 
reb[bsÞg´emIledIm|IodwgzaetIRbB&nÆsaMueraKcuHexSayßGt´sRmab´GñkEdlmaneraK HIV (eGcGayvI). PaBmanCmáWEdlbNþal 
mkBIemeraK CMV(sIu Gim vI) KWmaneRcIn eBlNa T4 cell (ekasika T4)mancMnYnticCag100.  
 
CaTUeTACmáWEdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI) cMeJHGñkEdlmaneraK HIV/AIDS(eGcGayvI/eGds¾) KWeraKrlakEkv 
EPñk EdlGaceZVIoxVak´. CmáWepSg>eT[tEdlbNþalmkBIemeraK CMV(suI Gim vI) KWeraKrlakpSarkñúgeJHev[nZM (emeraK  
sIu Gim vI enAkñúgeJHev[n) eraKrlakbMBg´Gahar (kñúgmat´ßbMBg´kr) eraKrlakqÁwgxñg (qÁwgxñg) nigCYnkal eraKrlakxYr 
k|al (xYrk|al) nigeraKrlakTgsYt (enAkñúgsYt). ebIKµankarBüa:l emeraK CMV(sIu Gim vI)Gacqøgdl´Epñkragkay 
epSgeT[teZVIorlakkøaydl´sirIrag<NamYyßsirIrag<CaeRcInkñúgeBlEtmYy ehIybNþalomanGakar;eraKCaeRcInRbePT. 
 
Gakar;eraKrbs´emeraK CMV(sIu Gim vI)EdlbNþalomanCmáWEPñk 
 

• sñamGuc>enABImuxEPñk 

• emIleTAEbkEpSgdUcCaemIlkñúgsMBt´bJ©aMgrUb 

• RBilEPñkßemIleTAdUcCakM:MgGVImYy 
 
eraKsJ¦arbs´emeraK CMV(sIu Gim vI) EdlbNþalomaneraKrlakEPñkKWbJØack¡úviJ¦aN dUcCakardUrkEnøgrbs´sñamGuc> 
ehAza floaters(høÚtZ&r) ßcMNuckM:MgEdleZVIminoemIleXIj. TaMgenHKWCakarbJ¢ak´odwgzamanrlakEkvEPñk. evC¢bNÐit 
EdlmanÉkeTsxagbJØaEPñk ehAza evC¢bNÐitEPñk GacBinitüemIlemeraK CMV(sIu Gim vI)tamkarBinitüZmµta. RbsinebI 
T4 cell (ekasika T4)rbs´GñkmankMritTab vaCakarcaM:c´RtUvmankarBinitüemIlEPñko:neT[gTat´edIm|Ioqab´dwgnUvlk¡N;eraK 
rlakEPñkEdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI). 
 
Gakar;eraKrbs´emeraK CMV(sIu Gim vI) EdlbNþalomanCmáWrMlayGahar 
 

• raKGacm¾ 

• minXøanGahar 

• RKun 

• QamenAkñúglamk 



• cukeJH 

• RskTmán´ 

• QWxøaMgeBlelbcMNI 

• QWcMkNþaledImRTUg 
 
eraKrlakeJHev[nZM EdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI)GaceZVIeraKvinicä&yedaykarkat´yksac´bnþicedIm|IBinitürkmux 
CmáW mann&yzakat´sac´bnþicBIeJHev[nehIyeZVIEtsemIlemeraK CMV(sIu Gim vI)enATIBiesaZn¾. eraKrlakbMBg´GaharEdl 
bNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI)eZVIoBi:kelbGaharehIyQWxøaMg. karkat´yksac´bnþicBikredIm|IBinitürkmuxCmáW Gac 
eZVIeraKvinicä&yeraKrlakbMBg´GaharEdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI). eraKrlakqÁwgxñgEdlbNþalmkBIemeraK 
CMV(sIu Gim vI)GaceZVIos¬wkenAtamqÁwgxñg EdlGacraldaldl´eCIgehIyeZVIoBI:kedIr. karykTwkqÁwgxñgbnþicmkeZVIEts 
GaceZVIeraKvinicä&yeraKrlakqÁwgxñg. eraKrlakbMBg´GaharnigeraKrlakTgsYtKWCaeraKEdlminsUvbNþalmkBIemeraK CMV 

(sIu Gim vI). eraKrlakxYrk|alEdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI) bNþalomanlk¡N;eraKRsed[gKñanwgCmáWxYr 
k|alepSg>eT[t dUcCa pøas´bþÚrcriyasm|tiþ Bi:keZVIkarsJ¢wgKit nigQWk|al. manEtkarkat´yksac´bnþicedIm|Ibinitürk 
muxCmáWeTIbGaceZVIeraKvinicä&yeraKrlakxYrk|alodwgBit:n RtUvkarkarvHkat´. eraKrlakTgsYtEdlbNþalmkBIemeraK  
CMV(sIu Gim vI) GaceZVIomankardkdegØImput> nigkÁksáÜt b¨uEnþvaminEmnCakarZmµtaeTEdlemeraK CMV(sIu Gim vI)  
bNþalomaneraKrlakTgsYtdl´GñkEdlmaneraK AIDS(eGds¾). 
 
karBüa:l; enAeBlEdlRkdas´enHe:HBum¬ manzñaMbImuxEdlRtUv:nyl´RBmsRmab´karBüa:lerakrlakEkvEPñkEdlbNþal 
mkBIemeraK CMV(sIu Gim vI)  ganciclovir, foscamet, nig   cidofovir. zñaM ganciclovir nig foscamet k¾RtUveRbICaTUeTA 
edIm|IBüa:leraKxagEpñkepSg>eT[ténragkayEdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI). zñaM ganciclovir, foscamet, nig 

cidofovir :nbgØajoeXIjza GacbnæynUvkarlUtlas´rbs´emeraK CMV(sIu Gim vI) eTaHCazñaMTaMgenaHminGacBüa:lCmáW 
:nk¾eday. mkTl´eBlenH zñaMRbqaMgnwgemeraK CMV(sIu Gim vI)TaMgGs´RtUvcak´tamsrés manénzacak´cUlkñúgseés. 
cMeJHzñaM ganciclovir nig foscamet RtUvBüa:ledaydak´bMBg´bUmenAkñúgedImRTUgCaGciéRnþ sRmab´karcak´bJ©ÚlRbcaM 
ézá. EpñkbNþajmanBt(mansRmab´rkbMBg´bUmRbePTepSg>edIm|IeRbIsRmab´karBüa:lemeraK CMV(sIu Gim vI)TaMgGsénaH. 
zñaM cidofovir minRtUvkarbMBugbUmeT eRJHvaRtUvkarcak´bJ©ÚlEtBIrGaTitümþg. 
 
«LÚvenHzñaM ganciclovir manBIrRbePTepSgeT[t. CYnkal GacelbzñaMRKab´:n eRkayBI:nTTYlkarBüa:ltamkarcak´tam 
sréscMnYnBIrGaTitümk ehAzaviZIBüa:ltamkarbJ©Úl. viZIBüa:ltamkarcak´bJ©ÚlRtUveRbIedIm|ITb´Tl´eraKrlakEkvEPñkEdl 
bNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI). bnÞab´mkzñaMRKab´ ganciclovir GacelbRbcaMézásRmab´karBüa:lEzTaM. BYkbNþaj 
mansMbuRtBnül´EdlRsYlyl´GMBIzñaMRKab´ ganciclovir . eRK]gRbdab´eRbIsRmab´bJ©ÚlzñaM ganciclovir eTAkñúgEPñkRtUv:n 
yl´RBmsRmab´karBüa:leraKrlakEkvEPñkEdlbNþalmkBIemeraK CMV(sIu Gim vI). eRK]gRbdab´enH ehAza  
Vitrasert(év¨RtaesIut) ehIynwgmanRkdas´Bnül´ogayyl´mYysnøwkepSgeT[tcMeJHkarBüa:lemeraK CMV(sIu Gim vI)enH.  
karBüa:ledayeRbI  Vitrasert(év¨RtaesIut) KWeZVIenAEtmYykEnøg mann&yzaRKan´EtBüa:lEPñkEtmYymuxKt´ ehIyminGaceRbI 
sRmab´karBüa:lemeraK CMV(sIu Gim vI) EdlmanenAEpñkragkayepSgeT[t:neLIy. 
  


